
Théorie et Pratique de l'utilisation du défibrillateur :

Comprendre l'arrêt cardiaque : mécanismes et conséquences immédiates. 

Identifier un arrêt cardio-respiratoire chez l'adulte.

Savoir alerter les secours, en suivant les procédures internes de l'entreprise.

Maîtriser les gestes de Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP).

Utiliser un Défibrillateur Externe Automatisé (DEA).

Initiation au défibrillateur
Formation 

À l’issue de cette formation, vous saurez comment analyser l’état d’une victime, pratiquer
une réanimation cardio-pulmonaire et utiliser un DAE en cas d’arrêt cardiaque. Vous serez
également en mesure de prévenir les secours rapidement et de leur fournir les
renseignements essentiels pour optimiser l’intervention.

Objectif pédagogique :

Contenu de la formation

Méthodes et moyens pédagogiques :

Lieu et durée :

Public concerné :

Identifier la perte de conscience et l'arrêt de la ventilation de la victime.

Mettre en place les gestes de réanimation.

Mettre en place un Défibrillateur Externe Automatisé.

Méthodes participative, démonstrative, heuristique et collaborative.

Mannequins de secourisme : adulte, enfant, nourrisson 

Défibrillateur

Suivi et évaluation

Feuille d’émargement

Evaluation formative

Attestation de fin de formation

Certificat de réalisation 
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Possibilité de 4 groupes par jour

Pré-requis :

Aucun pré-requis n’est nécessaire pour
suivre cette formation 

Tarifs :

Dans vos locaux : 
Sur devis

Nombre de participants : 

Minimum 4 / maximum 10

Formateur :

Formateur SST certifié par l’INRS

Tout le personnel de l’entreprise 

Accessibilité :

FORSE Consult met tout en œuvre pour
adapter ses formations aux personnes en
situation de handicap. 

Référent Handicap :
stephane.berthelot@forse-consult.fr

Contact : 

Référence formation : S1.04

Délais d’accès :

14 jours soit 2 semaines

Dans votre entreprise 
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Pour vous inscrire ou réserver votre
formation : 

07 67 39 59 13 - 07 66 98 36 07
contact@forse-consult.fr


