
1 - Le cadre réglementaire : 

Les obligations de l’employeur et du salarié en sécurité incendie.

2 - La théorie sur l’incendie :
Les conséquences et causes d'un incendie.
Le triangle du feu.
L'alerte et alarme.
Les modes de propagation du feu.
Les classes de feu.
Les différents types d'extincteurs (rôles, effets sur le feu, règles de sécurité).
Les consignes de sécurité pour intervenir sur un début d'incendie.
Les risques spécifiques à l'activité.

3 - La pratique :
L'apprentissage sur l'extinction de divers types de feux par une mise en situation.
Les méthodes et manipulations des différents extincteurs, eau, CO2 et poudre sur demande.

Manipulation des extincteurs :
Feu réel - Formation 

À l’issue de la formation, vous serez capable d’utiliser un extincteur, de connaître les classes
de feu et de choisir le bon extincteur en cas d’urgence.

Objectif pédagogique :

Contenu de la formation

Méthodes et moyens pédagogiques :

Lieu et durée :

Public concerné :

Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques relatives à la prévention et à la lutte
contre les incendies
Utiliser les moyens de première intervention sur un départ de feu

Retour d’expérience
Mise en situation des participants face à un sinistre sur feu réel
Travaux en sous-groupe
Extincteurs (eau, CO2 et poudre sur demande)

Suivi et évaluation

Feuille d’émargement
Evaluation formative
Evaluation finale (quiz)
Attestation de fin de formation
Certificat de réalisation
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Dans votre entreprise 

02h00 
Possibilité de 4 groupes par jour

Pré-requis :

Aucun pré-requis n’est nécessaire pour
suivre cette formation 

Tarifs :

Dans vos locaux : 
Sur devis

Nombre de participants : 

Minimum 1 / maximum 12 

Formateur :

Formateur Incendie et Evacuation
pouvant être titulaire du SSIAP 3

Tout le personnel de l’entreprise 

Accessibilité :

FORSE Consult met tout en œuvre pour
adapter ses formations aux personnes en
situation de handicap. 

Référent Handicap :
stephane.berthelot@forse-consult.fr

Contact : 

Référence formation : IE2.02

Délais d’accès :

14 jours soit 2 semaines

Date de mise à jour :
20/01/2025 V1

Pour vous inscrire ou réserver votre
formation : 

07 67 39 59 13 - 07 66 98 36 07
contact@forse-consult.fr


